
Rullerende 5 ukers meny
UKE 1 UKE 2 UKE 3 UKE 4 UKE 5
MANDAG MANDAG MANDAG MANDAG MANDAG
Fiskeboller Fiskekaker Plukkfisk Fiskepudding Seikarbonader
Hvit saus Gulrotstuing Gulrot/erter Hvit saus Kålrotstuing
Gulrot/erter Poteter Poteter Gulrot Poteter
Tomatsuppe Semulepudding Sviskekompott Poteter Blomkålsuppe

Rødsaus Fiskesuppe
TIRSDAG TIRSDAG TIRSDAG TIRSDAG TIRSDAG
Stekt Flesk Koteletter Ertesuppe Kjøttkaker Lapskaus
Duppe Brunsaus Pannekaker Brun Saus Jordbærfromasj
Kålrotstappe Surkål Kålstuing
Poteter Poteter Poteter
Aprikossuppe Bringebærgele Vaniljepudding

Vaniljesaus Rødsaus
ONSDAG ONSDAG ONSDAG ONSDAG ONSDAG 
Kjøttpudding Betasuppe Stekte Pølser Bollefrikasé kalkunsteaklett
Brun saus Mango mousse Brun saus Rotgrønnsak Soppsaus
Ertestuing Makaronistuing Poteter Gårdsblanding
Poteter Poteter Bringebærmousse Poteter
Sitronfromasj Cappucinofromasj Karamellpudding

Karamellsaus
TORSDAG TORSDAG TORSDAG TORSDAG TORSDAG
Laks Seibiff m/løk Torsk Frityr Torsk Fiskegrateng
Hollandaise Hvitsaus Hvit saus Smør Smør
Blomkål Rotgønnsak. Gulrot Ertepuré Raspa Gulrot
Poteter Poteter Poteter Poteter Tropisk suppe
Skogsbærkompott Rabarbrasuppe tomat suppe Eplegrøt
Vaniljesaus
FREDAG FREDAG FREDAG FREDAG FREDAG
Gryte Kjøttboller Skinkegrateng Winerpølser Karbonader m/løk
Ris Viltsaus Smør Amerikanskbl. Brunsaus
Amerikanskb Gårdsbland. Blomk/Brokk Potetmos Sommerbl
Mandelpudding Poteter Poteter Jordbærgele Poteter
Rødsaus Aprikosgrøt Pannacotta Vaniljesaus plomme kompott
LØRDAG LØRDAG LØRDAG LØRDAG LØRDAG
Risengrynsgrøt Risgrøt Risgrøt Risgrøt Risgrøt
SØNDAG SØNDAG SØNDAG SØNDAG SØNDAG
Salt kjøtt Røkt svinekam Lammesteik Sosekjøtt Kyllinggryte
Sursøtsaus Bearnaisesaus Fløtesaus Sommerblanding herregårdsblanding
Kål/Gulrot Bukettblanding Rotgrønnsak Poteter Poteter
Poteter Poteter Poteter Ostebase Sjokoladepudding
Fersk suppe Tilslørte bondepiker Riskrem Vaniljesaus

Rødsaus


